
Расписание занятий по спортивно – оздоровительному плаванию 

на 2023 – 2024 учебный год ( по тренерам) 

 

 

ФИО тренера № группы Кол-во занятий в 
неделю 

Дни занятий Время занятий 

Дедов  
Александр 
Александрович 

53 2раза Понедельник, 
пятница 

14.45-15.45 

68 2раза Понедельник, 
пятница 

15.45-16.45 

 70 2раза Понедельник, 
пятница 

16.45-17.45 

146 2раза Понедельник, 
пятница 

18.45-19.45 

149 2раза Понедельник, 
пятница 

19.45-20.45 

 54 1 раз Среда  8.30 – 9.30 

52 1 раз Среда 15.45 – 16.45 

91 2раза  Вторник,   
четверг 

14.45-15.45 

93 2раза Вторник,   
четверг 

15.45-16.45 

129 2раза Вторник,   
четверг 

16.45-17.45 

153 2раза Вторник,   
четверг 

17.45-18.45 

150 2 раза Вторник,   
четверг 

19.45-20.45 

172 1 раз вторник 18.45-19.45 

92 1 раз среда 14.45-15.45 

35 2 раза Понедельник, 
пятница 

17.45 – 18.45 

10 1 раз среда 9.30-10.30 

137 1 раз среда 19.45-20.45 

48 1 раз четверг 18.45-19.45; 

 
Апаршев   
 Виктор 
Владиславович 
     

20 2 раза  Вторник,   
четверг 

14.45-15.45 

11 2 раза Вторник,   
четверг 

15.45-16.45 

17 2 раза Вторник,   
четверг 

16.45-17.45 

18 2 раза Вторник,   
четверг 

17.45-18.45 

84 2 раза Вторник,   
четверг 

18.45-1945 

144 2 раза Вторник,   19.45-20.45 



четверг 

76 1 раз Суббота 8.30-930 

51 1 раз Суббота 9.30-10.30 

105 1 раз Суббота 10.30-11.30 

151 1 раз Суббота 11.30-12.30 

152 1 раз Суббота 12.30-13.30 

46 1 раз Суббота 13.30-14.30 

104 1 раз Суббота 14.45-15.45 

59 1 раз Суббота 15.45-16.45 

154 1 раз Суббота 16.45-17.45 

    

Кудюков 
 Александр 
Александрович 

19 2 раза  Понедельник, 
пятница 

14.45-15.45 

56 2 раза Понедельник, 
пятница 

15.45-16.45 

95 2 раза Понедельник, 
пятница 

16.45-17.45 

158 2 раза Понедельник, 
пятница 

19.45-20.45 

139 2 раза Понедельник 
пятница 

18.45-19.45 

58 2 раза  Понедельник, 
пятница 

17.45 – 18.45 

136 1 раз Среда 14.45-15.45 

145 1 раз Среда 15.45-16.45 

55 1 раз Среда 16.45-17.45 

74 1 раз Среда 17.45-18.45 

160 1 раз Среда 19.45-20.45 

57 1 раз Суббота 8.30-9.30 

77 1 раз Суббота 9.30-10.30 

111 1 раз    Суббота 10.30-11.30 

128 1 раз Суббота 11.30-12.30 

163 1 раз Суббота 12.30-13.30 

41 1 раз Суббота 13.30-14.30 

44 1 раз Суббота 14.45-15.45 

75 1 раз Суббота 15.45-16.45 

143 1 раз Суббота 16.45-17.45 

171 1 раз Суббота 17.45-18.45 

 


